
单元 Unit 1. Personal and Family Life 

内容 
Language Practice 

课时 
Period7&8  80minutes 

 

 

 

 

 

 

 

教学目标 

1. 语言能力 

（1）掌握一般现在时的基本用法，并能在真实语境中准确判断并

运用该时态描述习惯性动作、客观事实、真理及当前状态。 

（2）掌握一般现在时的基本句式结构（肯定句、否定句、疑问

句），能规范进行句式转换，做到语法正确、表达清晰。 

2. 文化意识 

在运用一般现在时描述日常习惯、生活规律的过程中，感知中英文

时间表达习惯的差异，理解英语时态对动作状态的精准界定，尊重

不同语言的表达逻辑。 

3. 思维品质 

（1）通过观察例句、对比分析，自主归纳一般现在时的用法规则

和结构特点，培养逻辑归纳与抽象概括能力。 

（2）能辨析一般现在时的易混易错点，形成批判性思维，主动发

现并修正语言错误，提升严谨的语言思辨意识 

4. 学习能力 

学会通过观察、梳理、总结的方法自主探究语法规律，掌握语法学

习的基本策略。 

教学重点 掌握一般现在时的基本用法，并能准确运用一般现在时。 

教学难点 能在具体语境中准确运用一般现在时。 



 

教学策略 

1. 教学平台：班级小管家 

2. 教学法：合作学习法、自主学习法、情境教学法 

3. 教学资源： 课件、deepseek、微课 

教学过程 

课时七 

一 

教学目标 

1. 展示本节课的教学目标 

 

二 

导入 

1. Think and discuss 

What tense do we use to talk about habits? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三 

展示 

1. 自主探究 

向学生展示几组句子，学生通过阅读句子，自己总结出一般现在时

的几种用法，从而得出一般现在时的核心就是日常发生的事/恒定的

状态 

 

2. 介绍一般现在时态的结构 

（1）含有 be动词的一般现在时结构 



 

（2）含有实意动词的一般现在时结构 

 

（3）介绍动词三单变化规则 

 

 

 

 

四 

练习 

 

 

 

 

 

 

判断下列句子是否需要用一般现在时态 

 

1. 写出下列动词的一般现在时 

 

课时八 



 

五 

讲解 

（1）含有一般现在时态的句型转换 

 

2. 找出下列句子中的错误 

 

 

 

六 

总结 

总结学生易错的知识点 

 

 

七 

作业 

1. 复习一般现在时的相关知识点。 

2. 完成练习册上相关练习 

 


