
单元 Unit 1. Personal and Family Life 

内容 Culture understanding & Group work 

课时 Period 5&6  40 minutes  

 

 

 

 

 

 

 

教学目标 

1. 语言能力 

(1)掌握中英文姓名的结构、顺序与表达差异，能准确理解并口

头、书面表述中西方姓名构成特点，做到表达清晰、用词恰当。 

(2)能用简单、规范的英语介绍自己或他人姓名的含义、来源，完

成姓名主题的网页设计任务，实现信息有效传递。 

2. 文化意识 

(1)对比感知中西方姓名文化内涵，理解姓名背后的文化习俗、价

值观念，尊重文化多样性。 

(2)深入领悟中国姓名文化的独特价值（如寓意、辈分、文化传

承），增强对中华优秀传统文化的认同感。 

3. 思维品质 

(1)通过对比分析中西方姓名，辨析语言形式与思维方式的关联，

理解英语表达背后的逻辑与思维特点，提升逻辑思维能力。 

(2)在姓名意义表达与网页设计中，整合信息、创意呈现，培养归

纳、梳理与创造性思维能力。 

4. 学习能力 

(1)学会运用对比、探究、归纳的方法学习文化类知识，掌握语言

与文化结合的学习策略。 

(2)能通过自我评价，总结姓名主题学习中的方法、不足，及时反



思调整。 

教学重点 
学会表达姓名承载的价值观念，完成网页设计。 

教学难点 
 

通过信息的搜集，讨论、合作完成网页设计。 

 

教学策略 

1. 教学平台：班级小管家, 希沃 

2. 教学法：合作学习法、自主学习法、情境教学法 

3. 教学资源： 课件、deepseek、微课 

教学过程 

课时五 

一 

学习目标 

展示本课学习目标 

 

 

二 

导入 

 

 

展示一些国内外名人的照片，并让学生说出他们的姓和名，从而

感知中西方人名在顺序上的不同 

 



 

 

三 

阅读 

1. 活动 1 

 

2. 活动 2 

找出中西方在姓名和命名上的不同 

 

课时六 

 

 

四 

小组活动 

1. 小组讨论最想了解鲁迅先生哪些方面的信息。 

How much do you know about Lu Xun?  

What do you want to know about him? 

2. 处理教材 Group work 活动 1。 学生阅读短文并标出鲁迅先生

三个不同名字的重要信息。教师核对答案，并处理重点词汇。 

3. 处理教材 Group work 活动 2。小组合作，找出并记录有关鲁迅

先生三个不同名字的关键要素，完成表格。 

4. 小组活动，结合所填表格，思考：鲁迅先生三个名字各有什

么内涵？基于对名字背后故事的理解，结合中西方姓名差异，设

计介绍鲁迅先生三个不同名字的网页。 

 

五 

拓展活动 

Do you know the meaning of your name? 

学生讨论说一说自己姓名的含义 

六总结 1. 看词汇云，检查自己对本单元单词及词组的掌握情况。 

2. 根据本单元所学，填写表格对自己的表现进行评价。 

七 

作业 

1. 上传网页设计作品到班级 QQ 群，投票选出优秀作品。 

2. 小组设计关于中西方姓名文化异同点的手抄报。 



 


